Ebben a blokkban minden témahoz talalsz egy rovid torténetet. Minden
torténet egy-egy 10-18 éves diakrdl, és az adott téma feldolgozasa szempontjabadl
a diakszerepld egy fontos nehézségérdl szol. A torténetek kilonlegessége, hogy a
szerepl6ket, kihivasaikat, vagyaikat és kornyezetiket nem csupan olvasas és
beszélgetés formajaban ismerhetitek meg, hanem a narrativ elemeket dramatikus,
eljatszhatod helyzetek, szerepjatékos feladatok tarkitjak.

l[gy pedagdgusként érdemes a torténeteket elSszor megismerned és
atgondolnod, hogy célod és idGszervezési lehetbségeid szerint hogyan foglalkoztok
ezekkel. A dramatikus formak, helyzetgyakorlatok, szerepjatékok és beszélgetések
minden esetben ugy fonddnak, szervesllnek a torténetekbe, hogy a szereplék
hatterét, dontéseit, érzéseit vizsgaljatok altaluk kdzosen, paros, kis csoportos vagy
egész csoportos munkaformakban. [gy, ha Ugy dontesz, hogy barmelyik ilyen részt
atugrod, vagy megvaltoztatod, akkor az igy keletkezé hidtust egy-egy mondat
narracioval szikséges kiegészitened, hogy a cselekmény folyamatos és koherens
maradjon. Ha a didkokkal kozosen, a javasolt formakon keresztll vizsgaljatok meg a
helyzeteket, akkor szikséges az altaluk behozott Otleteket, jeleneteket,
gondolatokat, érzéseket 6sszefoglalnod a forma zarasahoz, mieldtt tovabb lépnétek
a megadott narraciokon keresztll a cselekményben azért, hogy kozos tudasotok
legyen a szerepl6rél a torténet tovabbjatszasahoz. A pedagodgus 0Osszefoglald
gondolataihoz javasoljuk, hogy minden elhangzott/ eljatszott elem legyen a torténet
része. Mindehhez némi kreativitasra, mesél6 készségre is sziikséged lehet. Példaul
ahogy [az egyltt eljatszott jelenetekben] lathattuk, [adott szerepl6] hétkdznapjai
valtozatosan teltek, és nagyon sokféle érzést élt at [egy- egy hét] alatt. Lelkes volt,
amikor [kedvenc szamait hallgatta], csalddott, amikor [tUl nehéz volt szamara egy
feladat], felszabadult, amikor [a testvérével egyltt nevetett], és kivancsi, [amikor a
baratngjével beszélgetett].

A torténetekhez tovabbi beszélgetésinditd kérdéseket javasolunk. Ezeket a
didkok érdeklédése, nyitottsaga, kivancsisaga szerint érdemes hasznalni a teljesség
igénye nélkul. Kérdésfeltevéseinkkel kertljuk, hogy a diakok olyan valaszokat
keressenek, amelyekkel a feln6ttek elképzeléseinek, elvarasainak szeretnének
megfelelni, és torekedjink &szinte, kreativ valaszaik felszabaditasara. A torténetek
kozos eljatszasahoz és a beszélgetésekhez a pedagogus részérdl hasznos a
megengedd, rugalmas, facilitatori attitld, hasonloképpen egy turavezetd
szerepéhez, aki tudja a lehetséges Utvonalakat, de a csoport érdekl6dése mentén,
felfedezve jarja be azokat.



Zsofia vilaghan

Zsofi imadta a brit pop zenét, és minden vagya volt, hogy értse
kedvenc dalai szovegét. Nagyon szeretett volna folyékonyan beszélni angolul,
hogy nyolcadik utan nyari tdborba mehessen Anglidba, ahol mas orszagokbodl
érkez6 didkokkal beszélgethetne. Azonban nehezen ment neki a nyelvtanulas, és
sokszor izgult, amikor nem sikerUlt Ugy kifejeznie a gondolatait, ahogy szerette
volna.

(Feladat) Ot kisebb csoportban, magatokbdl formalt alléképek (tabldk, szobrok)

segitségével jelenitsétek meg Zsofit és kornyezetét...
hétfé reggel iskolaba menet, ahogy kedvenc angol szamat hallgatja uUjra és Ujra;
kedd délben egy nehéz angol éran;
szerda délutan, amikor a legjobb baratnéjének mesél érzéseirdl;

csltortok este, amikor tesdjaval egy kedvenc daluk szovegét préobaljak lefordi-
tani, és valami kilonos torténik, amin nagyon nevetnek;

pénteken iskola utan, amikor a barataival kedvenc hobbijukat Gzik.

Hetedikben a tanév elején egy angol anyanyelvi tandrng, Ashley
érkezett Zsofi sulijaba, aki egyenesen Londonbdl jott! Ashley szerda
délutanonként angol teadélutant szervezett az iskolaban, és itt mindenki
elmondhatta, hogy mit szeret az angol kulturaban és miért szeretne jobban
tudni angolul.

(Feladat) Lépjetek Zsofi évfolyamtdrsainak szerepébe, alkossatok egy kort, mintha
az angol teadélutanon diskuralnatok, és mindenki talaljon ki egy motivaciét a
szerepl6jének, hogy miért szereti az angol kulturat (pl.: mert szimpatikus az angol
kiralyi csalad, szeretne Shakespeare-t olvasni eredetiben, érdekli a lovaspdlo,
nagyon zold a fi Anglidban, a kedvenc influenszere brit, stb.). Egy kellemes
tarsalgdst imitalva osszatok meg egymadssal (akar angolul) az egyes motivacidkat!
Természetesen lehetéségetek van azt jatszani, hogy keresgélitek a megfelel6
angol szavakat magatok kifejezésére.

Ashley elégedett volt a csoport aktivitasaval, és buszke volt a
didkokra. Nagyon szerette a teadélutanok programjat kitalalni. Zsofi kedvelte
ezeket a beszélgetéseket, mert olyan témak és kérdések kertltek itt el6, amikrél
mas helyzetekben nem igazan volt alkalma gondolkodni. Zsofi hazafelé a
jovéjérdl abrandozott...

(Feladat) Milyen jovébeli helyzetekr6l abrandozhatott Zséfi? Taldn kedvenc
zenekara koncertjére vagy a nyari taborba képzelte magat? Vagy arrdl almodott,
hogy 6sszebaratkozik egy kulféldi diakkal? Esetleg eszébe jutott a szerelem? Vagy
jovBbeli sikeres énjét [atta, amint fontos elismerést vesz at?

Parosdval alkossatok egy-egy rovid, max. 20 mp-es jelenetet, amelynek egyik
tagja a jov6beli alom-Zséfi, masik tagja pedig valaki, akivel abrandjai szerint
folyékonyan beszélhet angolul!
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Nézzétek meg egymas jeleneteit és beszélgessetek arrdl, hogy:
Milyen érzéseket lattatok, figyeltetek meg a jelenetekben Zséfin (pl.: izgalom,
lelkesedés, vagyakozas)?

Ashley biztatta Zsofit, és a tdbbieket is, hogy minél tobbféleképpen és
gyakran képzeljék el a jovéjiket. Az egyik teadélutanon az volt a feladat, hogy
mindenki irjon egy listat arrél, hogy milyen elényei szarmazhatnak az angol
nyelvtudasbdl, j6 beszédkészségbdl.

(Feladat) Alkossatok meg kozésen Zsofi 10 pontos listajat!

Ashley tanacsara Zsofi a listat jol lathatd helyre tette a szobajaban, hogy
barmikor, amikor nehézségei adddnak a tanulasban, ezzel motivalja magat.

(Feladat) Mit gondoltok, hova rakta Zsofi a listdt, ami szdmara fontos, és jél lathaté
hely?!

Zs6fi tovabbra is szeretett a jovéjérdl dabrandozni. Az angol
teadélutanokon atélt élmények hatasara pedig elkezdett tudatosabban foglalkozni
a jovGkeépével, amelyben nemcsak a kedvenc zenekarai, és az angliai nyari tabor
jelent meg, hanem mar arra is gondolt, hogy felnéttként folyékonyan beszél
angolul mindenféle tarsas helyzetben. Zséfi nyolcadikban is lelkes tagja és segitdje
maradt az angol teadélutanoknak, és egyre inkabb angol nyelvld tartalmakat
bongészett a neten, sét, még angol nyelvl konyveket is olvasott. Bar akadtak olyan
mondatok, amik sok fejtorést okoztak neki, érezte azt is, hogy minél tobb idét tolt
az angol nyelvvel, annal gordilékenyebben tudja magat kifejezni idegen nyelven.
Zs6fi szép eredménnyel ballagott el a nyolcadik osztalybdl, és nagy oromére
elfogadtak a jelentkezését az angliai nyari taborba.

(Feladat) Mit gondoltok, milyen érzések keritették hatalmdba Zséfit, amikor
elolvasta az e-mailben érkezett pozitiv visszajelzést a taborrdl? Paros mikor
jelenetek segitségével jelenitsétek meg a taborban szerzett élmények skalajat:

Zsofi talalkozik egy hasonlé koru szerb lannyal, és félénken bemutatkoznak
egymasnak angolul.

Zso6fi egy olasz csoporttarsaval beszélget angolul, és amikor 6 megakad, Zsofi
segit megtalalni az odaill6 szoét.

Zsofi segitséget kér egy ir csoporttarsatol egy pop dal szovegével kapcsolatban.

Zsofival angolul megoszt egy titkot a szerb baratndje.

1.

Zso6fi magabiztosan bemutatkozik a gitdros finak a tabor utolsé napjan.




A taborban szerzett élmények kozll mi segithetett abban Zséfinak, hogy egyre 4
magabiztosabb legyen a nyelvtuddsaban és a kommunikacidoban?

Hazatérve a repil8téren egy kilfoldi turista Utbaigazitast kért Zsofitdl, és
6 konnyedén elmagyarazta angolul, hogy merre menjen. Hirtelen tudatosult
Zso6fiban, hogy milyen lazan tudott valaszolni, mindenféle izgalom nélkal.

(Feladat) Milyen érzés volt ez Zséfi szamdra? Mi motivdlhatja 6t abban, hogy
folytassa a nyelvtanulast ezutan is? Milyen egyéb szituaciok lehetnek, amelyek
megerdsitik és motivalhatjak Zsoéfit? Parban vagy kis csoportban jatsszatok el!

Ashley arrél is beszélt, hogy a nyelvtanulas folyamata sosem ér véget, és
mindig van lehet8ség arra, hogy Zsoéfi még tobbet tanuljon. Arrdl is almodott, hogy
kilonb6z8 orszagokba utazik a munkdja soran, és nagyon sokféle emberrel
ismerkedik meg, emiatt pedig a vilag minden tajan lesznek baratai. Elhatarozta,
hogy mindent megtesz azért, hogy elérje ezt a célt, és amikor nehézségekbe
Utkodzik, batran még tobb erdfeszitést tesz majd. Az angol nyelvnek kodszonhetéen
mar most szamos Uj baratot és élményt szerzett, amelyeket sosem felejt el.

Tovabbi ajanlott beszélgetésindito kérdések a torténet feldolgozasahoz:

Mit tanulhatunk Zséfi példajabol?

Miben segit nektek, ha kell6en motivalo jovéképpel rendelkeztek?

Milyen |épéseket tett Zsofi annak érdekében, hogy elérje a céljat?

Hogyan hatott a jovékép és a motivacio Zsofi kitartasara és eréfeszitéseire?

Miért fontos az, hogy rendelkezziink motivald jovéképpel egy adott cél
eléréséhez?

Mi az a tevékenység, amiben szeretnétek jobban elmélyilni, és milyen motivald
jovékép tamogathat benneteket ebben?

Hogyan tudjatok motivalni magatokat, amikor nehézségekbe Utkdztok az adott

tevékenység tanulasaban vagy gyakorlasaban?

A kérdések feldolgozasahoz javaslatok:

K6zosen, nagy kdrben a pedagdgus felolvassa a diakoknak a kérdéseket és 6k
valaszolnak hangosan, egymas el8tt. Abban az esetben ajanlott ez a forma, ha az
osztalykozosség dsszeszokott, és szivesen megnyilvanulnak egymas el6tt a diakok.

Harom-négy f8s csoportokban dolgoznak a diakok. A pedagdgus hangosan
felolvassa a kérdéseket, am a didakok a valaszokat kis csoportban vitatjak meg.

Szintén harom-négy f&s csoportokban dolgoznak a diakok, am a kérdéseket &k
huzzak ki egy kalapbol és egymadsnak olvassak fel, majd a kis csoportban vitatjak
meg.



Dori es a dezsavil

Dori csaladja a régi kertvarosban lakott, egy magas és keskeny, régi hazban,
zsebkenddnyi kertecskével. A csalad igencsak betoltdotte a hazikd zegeit-zugait,
meégis mindenkinek jutott egy aprocska sajat tér, amit maga rendezhetett be,
alakithatott ki sajat izlése szerint. Mamanak és papanak volt egy 6reg puli kutyaja,
aki minden reggel vigyorgd csaholdssal Udvozolte a kislanyt a kicsiny udvaron.
Amidta csak emlékszik Dori, apa guppikat tartott egy nagy akvariumban az
étkez6ben, és nagy gonddal rendezgette a halak vizét, vilagitasat és a
vizindvényeket. Anyanak pedig volt egy szines kanari madara, ami a télikertben
fuggeszkedett egy kalickaban. Déri elsé sajat kisallata egy csincsilla volt, amivel a
tizedik szlletésnapjara ajandékozta meg a csalad. El6szor ketrecben lakott Csini,
azutan nagypapa egy magas satortet6s hazat acsolt neki OSB lapokbdl, mert a
nyulszerl ragcsald leginkabb magasra szeretett felugralni. Dori 6rakon at nézte a
hosszU szempillaju, elegans allatot. Megfigyelte szokasait, élet- modjat, étkezését,
érzéseit. Nagyon szoros kapcsolat alakult ki Déri és Csini kdzott, a kisallat még Dori
tenyerébe is beugrott, és az orrat a kislanyéhoz érintette. A megtrllt ketrecbe
azutan bekoltdztek a Doéri unokatesodjandl sziletett aranyhorcsog bébik, igy a kis
tet6téri szobaban folytonossa valt a ragcsalok fogkoptatdasanak hangja. Dori
szorgosan gondoskodott allatkai szikségleteirdl, takaritotta, etette, szeretgette
6ket. Azutan — ma mar senki sem emlékszik pontosan mikor és hogyan — a
csaladhoz szeg6dott egy cirmos cica, akit a macska kulonlegesen er6s dorombolasa
nyoman Murr-murrnek neveztek el, és nagyon szeretett Déri labanal szundikalni,
mikozben az egyre nagyobb lany az irdasztalandl irta a leckéjét hétrél hétre.
Hetedikben kezd&6dott, hogy Dori arrél dlmodozott, hogy egész életében csak
kisallatokrol fog gondoskodni, és esetleg beteg allatkakat gydgyit majd. Amikor a
csalad valamelyik hazidllata gyengélkedett, Déri mindent elolvasott a lehetséges
betegségekrél és gydgymodjairdl, és kitartdban mosogatta a ragcsaldk szemeit
kamillaf6zetes vattaval, vagy csepegtette a gyogyszeres oldatot a kutyus vizébe.

Nektek milyen szevedélyetek vagy almotok volt fiatalabb korotokban? Miben
befolyasolta ezt a csaladotok és a csaladtagjaitok szokasai? Hogyan valtozott
10-14 éves korotok kozott ez az dlmotok, vagyatok; elmult, jovébeli lehet6ség/
életcél lett bel6le, vagy hobbiként tekintetek ra?

Dori nyolcadik év végén négyest kapott biologiabodl egy rosszul sikertlt témazard
miatt. Ez a nyar bizonytalansagok kdzepette telt szamara. Folytonosan ragddott a
dolgon, és félt attdl, hogy nem lesz elég tehetsége vagy kitartdasa a kozépiskolas
bioldgidhoz, ahol sok-sok megmérettetésen kell majd helytalinia, hogy felvegyék az
allatorvosi karra.

Nyar végén MduarrmUrr cica szokdsos éves oltasakor Dori megismerte Betti
doktorndt, aki nemrég nyitott a kornyéken egy kis, csaladias allatorvosi rendelét.
Dori félénken elmesélte a doktornének, hogy & is nagyon szeretne allatorvos lenni.
Betti foglalkozott allatpszichologiaval is, amirél Dori még sosem hallott! Azt
javasolta a lanynak, hogy minél pontosabban és minél gyakrabban képzelje el a
jovéjét, magat allatorvosként, és tarsitsa még az elégedettséget is az elképzelt
képhez. Dori megprobdlta ezt a mddszert, de eleinte nehezen ment a jové
elképzelése, amelyben boldog és sikeres allatorvosként dolgozik.



Elhatarozta, hogy jobban megismeri az allatorvosok életét,
és mindennapjait, hogy magat is konnyebben elképzelje
ebben a helyzetben. Elkezdett még nagyobb eréfeszités-
sel tanulni, és egyre tobbet tajékozodott az allatokrol

és az allatorvosi szakmardol. Onkéntesnek jelent-

kezett Betti doktornd rendel§jébe, és heti egy

délutan besegitett a fiatal orvosnak. llyenkor g
kérdéseit is feltehette, és egyre pontosabb
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lett az dbrandképe. Megdrzott egy szamara =
nagyon kedves képet ebbdl az id6szakbdl, '
amelyre ranézve mindig Uj lelkesedés és o
motivacié fogta el, ha épp faradt is volt, \" 14 N

vagy valamilyen apré kudarc érte.

Mit abrazolhatott Dori motivald képe, ami segitett a lanynak kitartani a célja
mellett a nehézségek ellenére is? Neked milyen kép, abra, fotd, rajz segitene
hasonléképpen? Ha van kedved, alkosd meg, keretezd be és tlizd ki vagy
rejtsd el egy szamodra fontos helyre, ahol mindig segitségtl hivhatod!

Dorit felvették az allatorvosi karra, amiért nagyon halas volt. A lany mar az
egyetemi évek alatt is fontos szerepet toltott be Betti doktorné rendel8jében, az
utolsd évtél kezd6dben pedig teljes értékld munkatarsként dolgozott a csalddias
prakszisban. Eltelt néhany év, a lany egyre magabiztosabb lett a valasztott
szakmajaban. Egy nap egy kiskamasz fil egy elkéborolt, nagyon kulonleges, barna
drotsz6rld és barna szemd kutyust kisért be a rendel6be, és ahogyan Dori
vizsgalta a halas kisallatot, a fiu lelkesen érdekl6dott az allatok gyogyitasarol.
Erds dezsavl érzés fogta el Dorit, mintha mar sokszor atélte volna ezt az éromteli
pillanatot...

Javasolt kérdések a torténet feldolgozasahoz:

Miért volt kilonleges pillanat a mar felnétt Doéri szamara a kiskamasz fiu
érdeklédése?

Mit tanulhatunk Dori példajabol?

Szerinted mi motivalta 6t leginkabb abban, hogy elérje a céljat? A torténet mely
momentuma volt szamara kilondsen fontos vagy sorsforditd?

Miben segithet nektek, ha kell6en motivald jovéképpel rendelkeztek? Mi tette
Dori almat elérhetévé, mégis kihivasokkal telivé?

Milyen lépéseket tett Dori annak érdekében, hogy elérje a céljat? A te célod
hogyan bonthato le hasonld apré |épésekre?



A reflexids kérdéseket felirhatjatok el6re kilon kartyakra, majd ezekbdl
huznak a fiatalok. Az egyes kérdéseket feldolgozhatjatok 3-4 fés kis
csoportokban, majd kilonbdzd kreativ formakban bemutathatjak a tobbieknek
(példdul 6nmagukbdl alkotott szobor/allékép/tablo, rovid jelenet vagy
improvizacio, kreativ irasm( vagy dal, poszter vagy abra formajaban). Emellett
mas technikakat is alkalmazhattok, ami illeszkedik a foglalkozas menetéhez,
illetve a serdllék igényeihez, érdekl6déséhez. Példaul irhatnak levelet jovébeli
onmaguknak a fdészerepld kamasz énjeként, illusztralhatjdk a torténetet
képregényként, vagy készithetnek egy feliratozott portrét a fészereplérél és
torténetérdl.



