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Dolgozzatok fel a mesét a konyv bevezetdjében taldlhato ,,Jdtékos manomesék az
onbizalomrol” cim( fejezetének Utmutatasai segitségével!

52010 Szelli aima, avagy
Miért szonek meséket a meseszovo manok?

Irta: Jozifek Zsdfia

Hallottatok mar a meseszdvé mandkrol? Es a Sziv-szigetrél? Es a Széperencids-ten-
gerrdl?

Képzeljétek el, hogy az Operencids-tengeren is tul, van egy nagy, tiirkizkék tenger,

amit ugy hivnak, hogy a Széperencias-tenger. Azért hivjak Szoperencias-tengernek,
mert ez a tenger, azon kivil, hogy hullamzik, bugyborékol, és még olyan dolgokat
csinal, amiket a tengerek Ugy altalaban szoktak, beszélni is tud.

Mit gondoltok, miket mondhat a tenger? (Hallgassunk meg néhany otletet a
gyerekektol!)

A Széperencias-tenger kell6s kozepén van egy sziget, ami a tenger legkedvesebb,
kicsi szigete. A Szdperencids-tenger egy réges-régi szokasa, hogy elnevezi azokat a
képz6dményeket, élélényeket, akiknek & otthont ad. Ez a sziget sziv alaku, ezért a
Széperencias-tenger Sziv-szigetnek nevezte el.

Mutassatok meg a kezecskéitekkel, ujjacskaitokkal, hogy milyen a sziv alak,
rajzoljuk le egyiitt a levegbbe!

Vajon hogy néz ki a Sziv-sziget? Nagyon
kalonds, mert a Szdperencias-tengeren
hajozd halaszok azt mesélik, hogy a Sziv-
sziget messzir6l egy sipkas mandra hasonlit,
kocos zold szakallal. Tudjatok, hogy miért?
Mert a sziget partja zdld mohaszényeghdl, és
szines viragokbol van, ami éppen olyan,
mintha egy kedves mano szakalla lenne. A
Sziv-szigetet sok-sok napsttés éri, és mivel a
Szoperencias-tenger kell6s kdzepén minden
nap esik az es6, ezért a sziget jo6forman

mindig szivarvany karimat olt magara.



Rajzoljatok le zsirkrétaval a Sziv-szigetet, amit koriilvesz egy szivarvany!
Milyen szineket hasznaltal? Miért?
Lehet, hogy nem teljesen véletlen, hogy ez a fentrdl szivet formdazd sziget oldalrdl
éppen ugy néz ki, mint egy szakallas mand, aminek éppen csak a feje latszik ki a
vizb6l. Hiszen itt, a Sziv-szigeten laknak a meseszové mandk. Szerintetek mivel
foglalkoznak a meseszov6é mandk? Talan kerékgyartok? Vagy liftszerel6k? Vagy
esetleg répatermeszt6k? A meseszov6 mandk - ahogy kitaldlhattatok -

meseszoveéssel foglalkoznak.

Mutassatok meg mozdulatokkal, hogy szerintetek hogyan lehet meséket sz6ni!
Lehet a meséket varrni is? Vagy himezni? Vagy stoppolni? Vagy horgolni? Vagy
éppen kotogetni?

— Mandapu, miért szévink mi éppen meséket? —
kérdezte egy szivarvanyos reggelen Sz6l6 Szelli,
gesztenyebarna haju mandleanyka. — Miért nem
szovink inkabb puldévert vagy sz6nyeget, amit
hasznalhatunk?

— Szelli, mondd csak, te mit szeretsz a mesékben,
amikor hallgatod 6ket?

— A sok kalandot. Es még nagyon sok mindent, de
most nem jut eszembe.

Ti mit szerettek a mesékben? Segitsetek Szellinek, mit valaszoljon az

apukajanak?

Hasznos szempontok, amelyeket érinthetlink, kérdésekkel el6hozhatunk:

a jov6kép szempontjabdl a legfontosabb, hogy a mesék segitenek olyan
vilagot, jovét elképzelni, amilyet szeretnénk teremteni, amilyenben sze-

retnénk élni,

a mesehallgatas, -nézés, -kitalalas altalaban, és hagyomanyosan kdzdsség-
ben zajlik, a masokhoz vald kotédést is segiti,

a mesék segitenek megérteni a vilag torténéseit,

a mesék segitenek megérteni a kiilonb6z6 szerepl6k szandékait, dontéseit,

ezaltal segitenek minket is a helyes és 6nallé dontések meghozasaban,

a mesehdsok altalaban tulszarnyaljak 6nmagukat, esetleg masokat is, és
mi is sikerélményt élink meg altaluk.

A mesélés, a torténetatadas a felnGttek természetes érintkezési formaja

volt, nemcsak a paraszti kulturdban, hanem a tarsadalom minden

rétegében: varosokban, nemesi udvarokban, kollégiumokban,

kaszarnyakban. Sokaig kitartott a mesék kiemelt szerepe, még azutan is,

hogy elkezdték 6ket irasban lejegyezni és kozreadni.



Szelli apukdja igy folytatta: — Latod, mennyi
minden miatt szeretik a gyerekek és a felnéttek is
a meséket! Képzeld csak el, ha mi nem szénénk

a meséket hétf6tdl péntekig, mi lenne akkor a
sok gyerekkel és felnéttel, hogy hianyoznanak
nekik a mesék! Ki segitene nekik megérteni a
vilag dolgait, a régi torténeteket, és hogyan
szlletnének Uj torténetek? Meg még egyet
mondok. Mi, a meseszové mandk azért is
sz8juk a meséket, hogy a sajat torténetein-

ket valahogy megordkitstk, hogy emlékezzink
rajuk, és az ilyen kis mandknak, mint a Szelli-mand is elmeséljik.

\

— En is meseszové mand leszek? — kérdezte Szelli.

— Ha szeretnéd, akkor meseszovd mand leszel! Persze ahhoz még el kell jutnod a
Stveghegyre!

— Miért, mi van a SUveghegyen?
— Ott taldlhatod meg a te sajat meseszové varazsfonaladat!
— Neked is van ilyen varazsfonalad, apu?

—lgen, és Mandanyunak is. Mandnagyinak és Mandpapinak is volt. Az enyém pél-
daul olyan zo6ld, és olyan puha, mint a moha.

— Szerintem az enyém szivarvanyos szind.

— Lehetséges. Hogyan képzeled el magad, mint nagy meseszdové mandét? Csukd be
a szemed egy pillanatra!

— Szivarvanyos kotényben. Hosszu, fonott hajjal. Es a filemben cseresznye-fiilbe-
valdval.

— Es mit csindlsz?

— Egy nagy konyv folott Glok, amibe csakugy irddnak a betdk, rajzolédnak a rajzok
a gondolataimbdl. Es a sok kis mané nagyon érill a térténeteimnek.

—Vidamnak hangzik. Akkor milyen mesét sz&jlink ma?

— Olyat, amiben nagy meseszdvé mand vagyok, és a szivarvanyos varazsfonalam-
mal a legizgalmasabb kalandokat talalom ki, és a tobbi meseszové manadval egyutt
szOvOm a meséket!

—J0, tehat ma ilyen mesét szovink.

Osszatok ketté egy rajzlapot, és rajzoljatok le a lap két felére Sz616 Szelli
meseszovo manot kis mandként és amikor mar nagy mano lesz!
Es ti mik szeretnétek lenni, amikor nagyok lesztek? Ezt is le tudnatok rajzolni?



Amikor Szelli mar nagyon elfaradt az abrandozasban, — hiszen minden meseszové
mano elfarad egyszer — elsétalt a Szoperencias-tenger partjara, beleldgatta a 1abat,
és megszolitotta a tengert a szokdsos monddkaval, amit tanuljunk meg kozosen:

Egy — dsvényt kiild a hegy.
Ketté — nyerget ad a felhé.
Hdarom — lendiilsz fecskeszarnyon.
Négy — szelek utjan mégy.

Ot — kaput nyit a kéd.

Hat — bebocsdt a nap.

Hét — fénybdl sz6jj mesét.
Nyolc — szivdrvdnyt te rajzolsz.
Kilenc — bardtod a bukfenc.

Tiz — megtisztit a forrdsviz.

Habar Szelli még kismand, mostanaban nagyon szivesen abrandozik arrél, hogy
milyen lesz majd nagy mandnak lenni, masoknak segiteni, vidaman élni,
szivarvanyos varazsfonallal meséket széni. Ebben néha a nagyobbak segitségét is
kéri. El6fordul, hogy kivancsi arra, hogy hogy mennek a dolgok az 6 vilagukban.
Maskor csak engedi szarnyalni a képzeletét. Azutan bebujik a sz6l6mandk
zegzugos, agas-bogas mese-kunyhdjaba, és mély dlomba szenderdl.

Vajon mirdl almodik? Ti milyen szép dolgokrol szoktatok almodni? Szoktatok
arrél almodni, hogy milyen lehet nagynak lenni?



